
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



活動先：大野市 各農家宅（未定） 

福井県の東部に位置し、北は石川県白山市と勝山市、東と南は岐阜県高山市・郡上市・関

市・本巣市・揖斐川町、西は福井市と今立郡池田町に接しています。総面積は、８７２．

３０平方キロメートルで、福井県内最大です。市域の約８７％を森林が占めています。 

  

活動内容：農家さんの日常の農作業のお手伝い 

  雨天：お米の袋詰め作業 

 

ボランティア募集の背景：農家担い手の不足・後継者不足 

  

宿泊場所：受け入れ先農家宅（１農家につき１～２名） 

※１農家につき２名の場合は、空き家にて自炊 →空き家宿泊の場合は自炊 

 

     

 

9 月 14 日（月） 

《山村農園》 

・ ぼかし作業 

・ 犬（ちーちゃん）の遊び相手 

 

 

 

＜14 日（月）学生の日誌より＞ 

・ まだわからないことがあるが、これから頑張っていこうと思った。 

子どもや孫が出ていき夫婦２人で生活しているためすごくさみしいんだと思った。 

・じぃーちゃんの家みたい！ 



9 月 15 日（火） 

《山村農園》 

・ ぼかしの作業 

・ 田畑の見回り 

・ 犬の遊び相手 

 

 

 

 

 

 

＜9 月 15 日（火）学生の日誌より＞ 

・ 有機はすごく難しいが、うまい。 

・ 自分が一番いい暮らしをしていた！ 

・  



9 月 16 日（水） 

《山村農園》 

・ ぼかし作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜9 月 16 日（水）学生の日誌より＞ 

・ 別れはさみしい 

・ おみやげは、米３㌔、なす、そうめん、いもをもらった。 

 

この３日間を一言で 

・またいきたい。 

 

 

 



9 月 14 日（月） 

《上田農園》 

・ さつまいもの収穫（ツタ刈り、さつまいも仕分け） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜9 月 14 日（月）学生の日誌より＞ 

・ 農作業は、長時間同じ体勢で行なうため思ったよりも大変な作業だと気づきました。 

・ 虫がたくさんいたので、作業にあまり集中できなかった。 

・ かまの正しい使い方を知って、手の負担をなくす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 月 15 日（火） 

《上田農園》 

・ きなこ作り 

・ 野菜の袋詰め 

・ トマトの収穫 

・ 大豆・茶の袋詰め 

・ 出荷のための箱詰め 

（農業の機械の説明） 



  

 



 

＜9 月１５日（火）学生の日誌より＞ 

・ 野菜などの出荷は想像していたよりも、ずっと大変で手間のかかることだと、今回の経

験から学びました。でも、時間と手間がかかるのに利益がほとんどなくて、大変な仕事

だと知りました。 

・ お父さんが、農業に使う機会をいろいろ見せて教えてくれて楽しかったです。農作業に

はたくさんの機械が必要なんだと知りました。また、農作業の機械の１台１台が家１軒

分くらいの値段だと知って驚きました。 

・ 野菜嫌いの子どもには無理に野菜を食べさせなくていい、なぜなら食べ物を食べるのは

義務ではないから。嫌いな野菜を食べられるようになった時に「大人になったんだねー」

と言ってあげたら子どもは喜ぶんだよ。と、農家の方が言っていて感動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 月１６日（水） 

《上田農園》 

・ さつまいも彫り・収穫 

 

 

＜9 月 16 日（水）学生の日誌より＞ 

・ さつまいも自体は、結構たくさんとれるけど、虫に食べられてしまったりなど、実際売

ることのできるさつまいもはそんなに多くなくて、大変なんだと知りました。 

・ 同じ畑で育てたものでも、その畑の場所によって虫食いの程度が異なること。 

 

この３日間を一言で 

・ 短い間だったけど、みんな良い人達でとても良い経験ができました。農業の中で知らな

かったこととか、自分が思っていたのと違っていたりと色々な知識を得ることができま

した。 

・ この３日間すごく短くて、もう少しいたかったです。初めての農作業は思ったより体力

いるし、大変だなと感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 月 14 日（月） 

《松原農園》 

・ 芋ほり 

・ つる切り 

・ いも選別 

・ スイカ休憩 

・ わらくくり 

・ 芋回収 

・ わら分け 

 

 

 

 

 



＜9 月 14 日（月）学生の日誌より＞ 

・ 農家の方々は皆気さくで、かつ近所同士のつながりもある。仕事に関して、あの広い畑

から野菜などを収穫したり農作業をすることは、地道で根気がかなりいる。わらくくり

難しかった。 

・ 新聞取材がきてくださった。皆さん良い人ばかり、こんなにも受け入れて頂けるのかと

感動。泊めさせていただいたお宅の夫婦もとても良い人。これからの人生についてなど

深い話ができ、とても貴重な一日でした。 

・ 農家の方のお話が聞けて人生観が変わった。宇宙ってすごい！人間ってすごい！ 

 

 

9 月 15 日（火） 

《松原農園》 

・ ビニールハウスで雑草刈り 

・ 小屋掃除 

・ そば打ち 

・ 臼挽き作業 

 

＜9 月 15 日（火）学生の日誌より＞ 

・ 予想以上に自分の体が疲れていることにびっくりした。よくあくびが出てしまった。も

っと、のどかに作業をしているイメージがあったけど、体力勝負、精神力も勝負という

かなりシビアな仕事だということに気づきました。でも農家の人は、親切で暖かくて笑

顔が素敵で、仕事にも一生懸命ですごいと感動した。 

・ 雨だったけど、そのおかげで、そば打ちから食するという貴重な体験ができました。な

かなかうまく打てましたよ♪ 

 



9 月 16 日（水） 

《松原農園》 

・ 稲刈り 

・ JA へお米を届けに行く 

 

＜9 月 16 日（水）学生の日誌より＞ 

・ 最終時間がギリギリでしたが、JA のカントリーエレベーター（米の乾燥施設）に連れ

て行っていただけた。 

・ かまで稲を刈るのが楽しかった。コンバインを初めて近くで見れた。 

 

この３日間を一言で 

・ 濃かった！早かった！もっといたかった！！ 

・ 最高！！合言葉はポジポジ 

 

 



 

 


