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教育相談（カウンセリングの実際）や、生徒指導・キャリア教育・教育相談・特別支

援に関する教師と児童生徒（保護者）とのかかわり合いについての事例研究・グループ

省察会といった教員研修の講師。共感や自己心理学をテーマにした研修の講師。

応用分野  Application areas

学校や教育センターなど学校教育にかかわる機関との共同研究。例えば、京都府内

の公立小学校との共同プロジェクトとして、2018・2019 年度に「プロセスレコード

を使った教師と子どもの人間関係のふり返り（省察）」を実施した。若手教員が担任し

ている児童とのかかわり合いを、プロセスレコードによって自己省察し、さらにグルー

プ省察会を実施して理科を深め、若手教員の学校臨床力の向上を目指した。

共同研究等へのニーズ  Need for joint research

「共感についての臨床心理学的研究」と
「教師の学校臨床力の向上」

キーワード 共感、カウンセリング、教師の学校臨床力

研究テーマ  Research theme 

■ 「学校臨床力を磨く事例検討の進め方　
―かかわり合いながら省察する教師のた
めに―」2020，創元社（編著）

主な研究業績
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