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京都産業大学  広報部  

  
 
 
 
 
 

京都産業大学は、2026年2月28日（土）・3月7日（土）の2日間、市民の皆さま

を対象とした「生涯学習むすびわざ講座」を開講します。今回は「お金と健康」「政治」

をテーマに、本学教員が現代社会を生きるうえで役立つ知識をわかりやすく解説し

ます。ぜひ取材いただき、広く紹介くださいますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

【本件のポイント】  

・京都産業大学は、地域に向けて知を還元し、市民の暮らしに役立つ学びの機会を提供す

る取り組みとして、毎年「むすびわざ講座」を開講してきました。例年、市民の皆さまを対象

に、インターバル速歩やジョギング、馬術などのスポーツ系講座を展開してきましたが、今回

は、社会の変化に対応するために必要な最新かつ専門的な知識を届けることを目的に、講

義形式で実施します。 

 

・ 「お金と健康」と「政治」の2つのテーマを設定し、それぞれ前半・後半に分けて本学教員が

専門的な視点から解説。人生設計に欠かせない資産形成や健康維持の考え方、そして国

内外のニュースを読み解くための視点など、現代社会を理解するうえで重要なポイントを紹

介する予定です。詳細な開催概要は以下をご覧ください。 

 

生涯学習むすびわざ講座① 

『人生 100 年時代における知っておきたいお金と健康の知識』  

 

・開講日時  2026年2月28日（土）10：30～12：30 

・場 所  キャンパスプラザ京都  第４講義室  

（京都市下京区西洞院通塩小路町 939）  

・内 容   前半：人生の後半を豊かなものにするために－経済学の視点から－  

（講師：京都産業大学  経済学部  福井  唯嗣  教授）   

後半：健康寿命のための“ちょうどいい体重”のつくり方  

－食事・運動・睡眠のコツ－  

（講師：京都産業大学  現代社会学部  松島  佳子  教授）  

・申込方法  ピーティックス(Peatix)より申し込み（締切：2 月 26 日）  

※会員登録（無料）が必要  

・定 員  80 名、先着順  

・受 講 料  1,100 円  

 

これからの暮らしに役立つ知識を学ぶ！  

京都産業大学『生涯学習むすびわざ講座』を開講 
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本件に関するお問い合わせ先  

内容について：京都産業大学  社会連携機構    TEL:075-705-2952 

取材について：京都産業大学  広報部         TEL:075-705-1411 

 

 

生涯学習むすびわざ講座② 

『ニュースの本質から 2026 年の日本政治を読み解く』  

 

・開講日時   2026年3月7日（土）10：30～12：30 

・場 所  キャンパスプラザ京都  第４講義室  

（京都市下京区西洞院通塩小路町 939）  

・内 容   前半：ニュースを理解する 

（講師：京都産業大学  外国語学部  堀川  諭  教授）   

後半：どうなる日本 !? 高市政権の外交・安全保障を問う  

（講師：京都産業大学  法学部  岩本  誠吾  教授）  

・申込方法   ピーティックス(Peatix)より申し込み（締切：3 月 5 日）  

※会員登録（無料）が必要  

・定 員  80 名、先着順  

・受 講 料  1,100 円  

 

※ご取材いただける場合は、取材日前日までに広報部までご連絡くださいますよう、お願い申し上げます。 
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