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1年次は基礎を徹底、
2年次からは専門の学びと演習へ

広大な範囲の社会学の基礎を確実に身に付けるため、カリキュ
ラムを工夫しています。社会学の専門的知識や幅広い教養を修
得する「講義」と、その知識をベースに理解を深める実践的な「演
習」を連続して受講することで、知識の定着を図るとともに、柔軟
な課題解決力を養います。

次世代型リーダーに求められるのは、天性の才能やカリスマ性で
はありません。現代社会の課題解決に必要とされるのは、目標の
実現に向けて人と協働する力や、課題の本質を見抜く力。それら
を身に付けるための「リーダーシップ科目」で、課題解決に必要
な思考法や人を引きつける話し方などのスキルを、着実に伸ばす
ことができます。 

広範囲な「社会学」の基礎を確実に修得

「リーダーシップ科目」で土台を築く

学びの特色

「次世代型リーダー」の素養を磨く

コースの学び

ゼミナール

学部共通基盤科目

導入科目

リーダーシップ科目

分野の学び

２年次から各自の関心や将来の進路に合わせてコースを選択。
３年次からは各コースの展開科目を中心に専門をさらに深めます。

1年次では2学科に共通する導
入科目で、社会学の基礎知識を
修得。社会学とは何かを理解する
「社会学入門」と、学んだことを
深掘りする「入門演習」を連続し
て受講することで、基礎を身に付
けていきます。

２年次からは３つの分野の科目を横断し学修。
３年次には各自の関心や将来の進路に合わせて研究テーマを決定します。

地域社会学コース

現代社会学分野

人間社会学コース

健康スポーツ社会分野

メディア社会学コース

健康スポーツ科学分野

1年次

3年次

2 年次

4 年次

学科共通の「導入科目」で 
社会学の基礎を徹底的に学修 

実践的な科目がスタート。 
学科ごとの専門的な学びへ

演習が本格化。専門性を高め、 
社会の課題を解決する力を磨く 

４年間の学びと研究の成果を 
卒業研究論文などにまとめる

詳細はWebで

4年間の流れ

学科横断型の「プロジェクト演習」と学科特化型の「演習」で
専門性を高め、実践的な学びを通して課題解決力を磨きます。
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