
 

ふるさとワークステイ in ふくい 2016 

― 募集要項 ― 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさとワークステイ in ふくい 2016（以下、「ふるさとワークステイ」）

に参加を希望する学生は、この募集要項をよく読んで申し込んでください。 

 

■ふるさとワークステイとは？■ 

「ふるさとワークステイ」は、福井県の農山漁村に滞在し、地域の人たちと交流しなが

ら、農作業や地域づくり、伝統行事への参加などに取り組む活動です。普段の生活では

なかなか出会えないさまざまな年代の方々との交流や協働を通して、地域の文化の継承

や活性化などに取り組みます。 

 

■どんな活動なの？■ 

福井市上味見地区、福井市殿下地区の二か所に分かれて、地域の人たちと協力しながら、

古民家のリノベーションや伝統ある村祭りのお手伝い、農家レストランの活性化などに

取り組みます。最終日には両地区が合流し、合同で活動のふりかえりを行います。 

 

■日程■ 

9 月 12 日（月）～16 日（金）（4 泊 5 日） 

 

京都産業大学ボランティアセンター 



■活動地域・テーマ■ ※いずれかをお選びください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

A 
－福井市上味見地区－ 

若者が「つなぐ」伝統文化応援プロジェクト 

■募集人数■  

男子 6 名、女子 6 名 

■活動内容■ 

古民家のリノベーションに取り組んだり、高齢化が

進む村の「祭り」をサポートしたりするなど、地域

に伝わる文化と伝統を未来の世代へつなぐお手伝い

をします。 

■昨年度参加者の声■ 

☆地域の方と交流することで新しい体験や気づきが

あり、伝統の祭りなどにも参加できたのでいい経

験ができた。 

☆メンバーと仲良くなって、毎日違うことをみんな

でやりとげていくことができた。 

 

B －福井市殿下地区－ 

殿下の縁側「でんがわ」開拓プロジェクト 

■募集人数■  

男子 6 名、女子 6 名 

■活動内容■ 

地域の拠点となっている農家レストラン「かじかの里

山殿下」の改装に伴う準備作業と古民家の改築作業に

取り組み、人々が集まる殿下の縁側「でんがわ」を開

拓します。 

■昨年度参加者の声■ 

☆充実した 5 日間で、都会では経験できないことがで

きた。 

☆過疎地域の厳しい面と可能性の両面を勉強できた。 

☆想像以上に作業が充実していて、楽しくできた。 



■ワークステイの流れ■※活動内容は、天候や諸事情により変更になることがあります。 

1 日目 
 

2、3、4 日目 
 

5 日目 

8:45 むすびわざ館集合 
 

6:30 起床 
 

6:30 起床 

9:00 オリエンテーション 
 

7:00 朝食 
 

7:00 朝食 

10:38 丹波口駅より JR に乗車 
 

午前 各地域で作業 
 

10:00 福井駅へ移動 

11:10 京都駅から特急乗車 
 

12:00 昼食 
 

11:30 合流、昼食 

12:30 福井駅から各地域へ 
 

午後 各地域で作業 
 

12:00 全体ふりかえり 

午後 各地域で作業 
 

16:30 作業終了 
 

14:00 フリータイム 

17:00 入浴 
 

17:00 入浴 
 

15:07 福井駅から特急乗車 

19:00 夕食 
 

19:00 夕食 
 

16:37 京都駅着 

21:00 ふりかえり 
 

21:00 ふりかえり 
 

17:00 京都駅にて解散 

■集合・解散■  

【集合】時間：9 月 12 日（月） 8:45（時間厳守） 

場所：「京都産業大学むすびわざ館」（JR 丹波口駅より徒歩 10 分） 

【解散】時間：9 月 16 日（金）17:00 場所：京都駅 

■参加費■  ※参加費の納入方法については、後日、参加者にご案内します。 

10,000 円（京都～福井の交通費、現地移動費、宿泊費、食費を含む） 

■申込期間■ 

7 月 5 日（火）14:00 ～7 月 15 日（金）15:00 

■申込方法■ 以下のいずれかの方法で申し込んでください。 

【メールにて申し込む場合】 

所定の申込用紙に必要事項を入力の上、件名「ふるさとワークステイ参加希望（氏名）」と

して、申込用紙を添付し、ボランティアセンターまでメールを送信してください。 

☆ボランティアセンターのメールアドレス：volunteer-support@star.kyoto-su.ac.jp 

【窓口にて申し込む場合】 

所定の申込用紙に必要事項を記入の上、ボランティアセンター窓口まで提出してください。 

窓口での申込受付時間は、月～金 8：45-16：30（13：00-14：00 を除く）です。 

＜申込に関する注意事項＞ 

※申込用紙は、7 月 5日の説明会終了後に POST またはボランティアセンターのホームペ

ージからダウンロードすることができます。 

※申し込み後、遅くとも翌日（金曜日に申し込まれた場合は月曜日）には「受付完了メー

ル」をお送りします。連絡がない場合は、センターまでお問い合わせください。 

※先着順での申し込み受付となります。お早めにお申し込みください。 

 



■留意事項■ 

・グループ単位での宿泊を伴う行事ですので、基本的に集団行動となります。 

・屋外での活動です。日焼け、虫刺されなども想定されますので、各自で対策を講じてく

ださい。 

・体調不良などで活動続行が難しいと判断された場合や、他の人の活動を著しく妨げる行

為が認められた場合は、活動を中断していただくことがあります。 

・天候や諸事情により、活動内容が変更されることがあります。 

・活動中の事故や損害に備えて、大学で保険に加入します。 

・ご家族に活動内容とスケジュールをお知らせし、不測の事態に備えます。 

■Q&A■ 

Q1. 一人でも参加できますか？ 

A1.はい。例年、一人での参加もたくさんあります。メンバー同士で仲良くなるための 

オリエンテーションもありますので、すぐに仲間になれます。  

 

Q.2 プログラムの途中から合流して参加することはできますか？ 

A2. いいえ。このプログラムは、メンバーで力を合わせて地域の活性化に取り組むことを

ねらいとしており、集合から解散まで、一続きのものになっています。ですので、途中か

ら、または途中までの参加は認めておりません。 

 

Q3. 体力に自信がないのですが、参加できますか？ 

A3. はい。作業は大変ですが、参加した仲間同士で助け合って取り組みますので、体力に

自信がなくても大丈夫です。ただし、無理をしてしんどくならないよう、早めに休む、休

憩を多めにとる、などの自己管理は不可欠です。 

 

Q4. 活動中の生活はどんな感じですか？ 

A4. 4 泊 5 日の間は、民家を改装した宿舎で男女別で宿泊します。また、活動中の食事は

みなさんがつくります。各宿舎での入浴も可能ですが、近隣の温泉を利用する機会もあり

ます（有料、各自負担）。なお、洗濯はできませんので、着替えは余裕を持って用意してお

いてください。 

 

Q5. 参加費には、何が含まれていますか？ 

A5. 参加費には、集合場所から福井駅までの交通費、各活動先への移動および地域内での

移動費、宿泊費、食費が含まれています。ただし、集合・解散場所から自宅までの交通費、

一日目の昼食、温泉に入る場合の入浴費は含まれておりませんので、各自で負担してくだ

さい。 

 

不明な点がありましたら、ボランティアセンターまでお問い合わせください。 

 

 

  

 

ボランティアセンター（3 号館 1 階） 

開室時間：月～金 8：45-16：30（お昼休み 13:00-14:00）、土 8:45-12:00 

TEL：075-705-1530  FAX：075-705-2946 

E-mail：volunteer-support@star.kyoto-su.ac.jp 


