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201６年度アフター・インターンシップアンケート 

 

 
                                 

問１．インターンシップ実習（就業体験）を経験して、あなたは次の項目についてどのように感じましたか。下記 A～N の項目について、         

「１.非常にそう思う」～「５.全くそう思わない」の中から当てはまるものを一つずつ選んで○をつけてください。 

 １．非常にそ

う思う 

２．ややそう思

う 

３．どちらと

もいえない 

４．あまりそ

う思わない 

５．全くそう思

わない 

A.働くことを実感できた １ ２ ３ ４ ５ 

B.実習先について知ることができた １ ２ ３ ４ ５ 

C.実習先の業界について知ることができた １ ２ ３ ４ ５ 

D.自分のスキルや専門知識が向上した １ ２ ３ ４ ５ 

E.自分の力試しができた １ ２ ３ ４ ５ 

F.実習先に貢献できた １ ２ ３ ４ ５ 

G.実習先は就職先として候補に入る １ ２ ３ ４ ５ 

H.与えられた仕事に対して自分の能力を発揮できた １ ２ ３ ４ ５ 

I.実習体験は自分にとってきつかった １ ２ ３ ４ ５ 

J.会社で働くことは厳しいことだと思った １ ２ ３ ４ ５ 

K.会社で働くことは楽しいことだと思った １ ２ ３ ４ ５ 

L.実習先の雰囲気（人間関係）は良好であった １ ２ ３ ４ ５ 

M.自分は実習先でコミュニケーションがよく取れた １ ２ ３ ４ ５ 

N.自分は今回の実習に満足できた １ ２ ３ ４ ５ 

 

問２．問１でそのように回答した理由や実習体験についての意見など、自由に記入してください。 

 

 

 

 

 

問３．今回の実習期間について、あなたはどのように感じますか。次の選択肢の中から１つだけ選んで○をつけてください。 

 

 

＜問３で「３．ちょうどよい」以外を選んだ人に＞ 

問３-1. あなたにとって、実習期間は何日くらいがちょうどよいと思いますか。 

 

 
問４．実習先での仕事の難易度は、あなたにとってどの程度でしたか。次の選択肢の中から１つだけ選んで○をつけてください。 

 

 

問４-1. 問４でそのように回答した理由を自由に記入してください。 

 

 

 

 

 

問５．アフター・インターンシップについて、あなたは次の項目についてどのように感じましたか。下記 A～E の各項目について、              

「１.非常にそう思う」～「５.全くそう思わない」の中から当てはまるものを一つずつ選んで○をつけてください。 

 
１．非常に

そう思う 

２．ややそう

思う 

３．どちら

ともいえ

ない 

４．あまり

そう思わ

ない 

５．全くそう

思わない 

A.ｱﾌﾀｰ･ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟはｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟの振り返りに役立ち、次にとるべき方向性がわかった １ ２ ３ ４ ５ 

B.実習日誌による記録は実習の振り返りに役立った １ ２ ３ ４ ５ 

このアンケートは、インターンシップ・プログラムをよりよいものにすることを目的としています。次年度の参考にしますので、回答を   

お願いします。                                    ※欠席の場合は空白にしておいてください。 

１．長すぎた    ２．やや長すぎた    ３．ちょうどよい    ４．やや短かすぎた    ５．短かすぎた 

１．難しすぎた    ２．やや難しすぎた    ３．ちょうどよい    ４．やや易しすぎた    ５．易しすぎた 

                          日くらい              

 

（⇒裏面へ続きます） 
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C.自分はｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝに積極的に参加した １ ２ ３ ４ ５ 

D.ｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝでの他学生の発表は自身の今後の学生生活の参考になった １ ２ ３ ４ ５ 

E.ｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝでの自分の発表は他の受講生によく理解された １ ２ ３ ４ ５ 

 

問６．インターンシップ・プログラム全体を通して、あなたは次の項目についてどのように感じましたか。下記 A～F の各項目について、        

「１.非常にそう思う」～「５.全くそう思わない」の中から当てはまるものを一つずつ選んで○をつけてください。 

 １．非常にそう
思う 

２．ややそう思
う 

３．どちらとも
いえない 

４．あまりそう
思わない 

５．全くそう思
わない 

A.参加してよかったと思う １ ２ ３ ４ ５ 

B.自分自身成長できたと思う １ ２ ３ ４ ５ 

C.卒業までの目標設定ができた １ ２ ３ ４ ５ 

D.語学（特に英語）力の必要性を感じた １ ２ ３ ４ ５ 

E.後輩にインターンシップ科目の受講を勧めたいと思う １ ２ ３ ４ ５ 

F.本学スタッフ（教職員）の対応は良かった １ ２ ３ ４ ５ 

 

問７．あなたがインターンシップ・プログラム全体を通して得られた成果について、下記の A～L の各項目に関して、             

「1.大きな成果があった」～「５.全く成果がなかった」、の中から当てはまるものを一つずつ選んで○をつけてください。 

 １．大きな成果が
あった 

２．やや成果があ
った 

３．どちらともい
えない 

４．あまり成果が
なかった 

５．全く成果がな
かった 

A.実社会を体験すること １ ２ ３ ４ ５ 

B.働くことに対する意識を高めること １ ２ ３ ４ ５ 

C.自分の進路を考えるきっかけを得ること １ ２ ３ ４ ５ 

D.自分の適性を知ること １ ２ ３ ４ ５ 

E.ビジネスマナーの習得 １ ２ ３ ４ ５ 

F.特定の知識・技術を身につけること １ ２ ３ ４ ５ 

G.人脈を広げること １ ２ ３ ４ ５ 

H.コミュニケーション能力の向上 １ ２ ３ ４ ５ 

I.自分を試してみる １ ２ ３ ４ ５ 

J.尊敬できる人物との出会い １ ２ ３ ４ ５ 

K.ビジネスマナー講義で習ったことを試してみた １ ２ ３ ４ ５ 

L.プレ・インターンシップ（全体）で学んだことを   
インターンシップ実習で活かした 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

問８．インターンシップ・プログラム全体について意見や要望などあれば、自由に記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

問９.後輩諸君のために、次年度インターンシップ先として増やしてほしい業種を、以下の選択肢の中から３つまで選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講番号：      学生証番号：      氏名：        実習（労働）日数：    日間 

１.農・林・漁業 ２.鉱業 ３.建設業 ４．製造業 ５.電気・ガス・水道業 ６.情報通信業 ７.運輸業 ８.卸売業 ９.小売業 10.金融・保険業 
11.不動産業 12.飲食店業 13.宿泊業 14.医療・福祉 15.教育・学習支援業 16.ｴﾝﾀｰﾃｲﾒﾝﾄ業 17.マスコミ業 18.非営利団体 19.公務員 20.その他 

 

推薦する企業があれば挙げてください。                                                   

＊＊＊今後、キャリアに関連する授業等で、体験談等をお話いただける方は、連絡先を以下に記入してください。＊＊＊ 

 

携帯電話番号：                  e-mail：                   


